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Optagelsen

Optagelsen af geosmin/MIB

foregår primært over gællerne

men også i mindre grad via huden og 
tarmen



Optagelsen
Ligevægten

Geosmin er meget lipofil, hvilket 
vil sige at stoffet opkoncentreres
i fedt!!

Derfor er bismag ofte 

størst i fede fisk

• Arter (ål, laks, ørred)

• Enkeltfisks fedt% varierer! 

Ligevægten: Ca. 200 – 400 højere

konc i fisken end i vandet
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Optagelsen geosmin
Hastighed

Afhænger især af vandtemperaturen
men også niveau i vandet

Engelske forsøg med regnbueørreder 
har vist at der opnås ligevægt efter 
ca. 6 timer ved ca 15 grader

Pointen er at optagelsen 

går ekstremt hurtig!



Udskillelsen
Hvor og hastighed

Foregår primært passivt over 
gællerne

Hastigheden afhængig af:

• Temperatur (hurtigere ved højere 
temp)

• Forskellen mellem koncentrationen i 
fisk og vand

• Fedtindholdet i fisken

Udskillelsen går betydelig 
langsommere end optagelsen



Udskillelsen
Hastighed

Udskillelsen går hurtig i starten!!

Med 48 - 72 timer kommer man 
langt



Hvad kan man gøre for 
at optimere leverdamme

Så lavt indhold af geosmin/MIB 
som muligt

– Rent vand

– Ingen organismer der kan 
producere nyt geosmin/MIB

– Udskiftning af vandet

– Så lav fedtprocent i fisk som 
muligt

Så høj temp som muligt!


